
 

    日本茶アドバイザー資格が取得できる! 

  「日本茶アドバイザー養成スクール」 
 名古屋校 (2026/1～2) 開講のご案内 

 

 

近年、緑茶の持つ健康への効能や効果が多くの研究によって確認され、世界中から注目されています。
一方、核家族化による生活様式の変化や食生活の変化、緑茶ペットボトルが急速に普及したことにより、
急須を使って茶を淹れることを知らない子供が増加するなど、日本の食文化を支えてきた日本茶の継続
と、日本茶についての正しい知識の継承が途絶えることが心配されます。 
 このような状況から、日本茶の正しい知識を伝え教えることができる者を認定し、日本茶文化の更な
る発展の一助にすることを目的に、1999 年『日本茶インストラクター等認定制度』が発足しました。こ
の認定制度により、日本茶アドバイザー(初級)、日本茶インストラクター(中級)、日本茶シニア・インス
トラクター(準上級)が資格者として活躍しております。 
 日本茶アドバイザー資格を取得できる方法としては、従来からの遠隔地でも便利な通信教育と、講師
や受講生と共に楽しく学んで資格が取得できる通学式の講座 があります。 
 

 

● 日本茶アドバイザー資格（初級）の取得法は次の３つです。 
１．日本茶アドバイザー認定試験を受験し合格する。 

（通信教育「日本茶アドバイザー講座」の受講を推奨しますが、認定試験受験の必須条件ではありません） 
２．通信教育「日本茶インストラクター講座」（中級）を受講し、基準の成績で修了し、申請する。 
３．通学式「日本茶アドバイザー養成スクール」を規定の日数出席し、修了試験に合格する。 

（1.2.については、「認定試験要項」または「通信講座パンフレット」をご覧ください） 
 
● 通学式「日本茶アドバイザー養成スクール」とは？ 

日本茶アドバイザー資格を取得するための勉強方法として、協会が実施する通信教育がありますが、通信
教育による学習法は、自宅で自分のペースで学習できるというメリットがある半面、予想以上の自己管理が
要求されることから、十分な学習ができていないまま受験する例も見られました。このような中で、通学式
講座の要望が高まり、2006 年から日本茶アドバイザー養成スクールが開講いたしました。 

このスクールは、「講師から直接指導を受けられる授業」と、「実践的で興味深いグループ実習」があり、
日本茶全般にわたる基本的知識を習得しながら、修了基準に達すると、日本茶アドバイザー資格を得られる
ものです。 

◇講師陣は？ 専門分野の知識を持つ日本茶シニア・インストラクターが各分野を担当します。 

◇実習とは？ 茶の鑑定、手揉み茶製造、茶のブレンドなど、楽しみながら役立つ実習も用意されています。 
 

 

お問い合わせ 
 

電話受付時間 
平日 9:30～17:00 

NPO 法人日本茶インストラクター協会 
「日本茶アドバイザー養成スクール名古屋校 係」 

〒105-0021 東京都港区東新橋 2-8-5 東京茶業会館 5F 
TEL 03-5402-6078  FAX 03-3459-9518 
https://www.nihoncha-inst.com 

  



 
 
 
 
 

 

 
■会 場  

ウィルあいち （名古屋市東区上竪杉町 1 番地） 
 <最寄り駅> 

地下鉄名城線「名古屋城」駅 2 番出口 東へ徒歩約 8 分 
名鉄瀬戸線「東大手」駅 南へ徒歩約 8 分  
基幹バス「市役所」下車 東へ徒歩約 8 分 
市バス幹名駅 1「市政資料館南」下車 北へ徒歩約 5 分 

 

■開 講 日  

1 月 24 日、1 月 31 日、2 月 7 日、2 月 21 日、2 月 28 日（すべて土曜日） 
※ 予備日 2 月 22 日（日）気象災害等などの理由により休講になった場合 

 

■講習時間  

受付  9：30 ～ 
講習  9：45 ～ 16：00 （次ページカリキュラム参照） 

 

■受 講 料  

74,800 円 （税込） ※教材費、材料費、認定料を含む 
 

■募集人数  

20 名（15 名に満たない場合は開講されません） 
 

■申込締切  

2025 年 12 月 22 日（月） 
※ 先着順に受付し、定員に達し次第締め切ります。 
※ キャンセル待ちの方には、次回優先的にご案内を送付いたします。 

 

■受講資格  

(1) 18 歳以上であること（2026 年 4 月 1 日時点） 
(2) 基本的に全日程に参加できる方 

※ 既に日本茶アドバイザー、日本茶イントラクターの資格をお持ちの方は、 
本スクールを受講できません。 

 

■配布教材  

テキスト 11 冊、茶鑑定用スプーン 
 

■修了基準  

(1) 全 5 日 10 科目の内 7 科目以上出席のこと 
※ ４科目を欠席すると、修了試験が受けられませんのでご注意ください。 

(2) 最終日に「日本茶の淹れ方」動画（必修）を視聴すること 
(3) 修了試験に合格すること 

 

■資格授与  

修了者は 2026 年 4 月 1 日付で日本茶アドバイザーとして認定され、 
資格が授与されます。 

 

  

 日本茶アドバイザー養成スクール 
名古屋校 (2026 年 1～2 月) 募集要項 



●カリキュラム （詳細の時間、内容は変更になる場合があります。ご了承ください） 

 

受講者の声 
日本人として日本茶について正しく知りたいと

思い、受講しました。◇海外で日本の事を紹介す

る時に「日本茶」の話をしてみようと思いました。

◇気軽に日本茶を愉しみ、人とのコミュニケーシ

ョンにも役立てようと思いました。◇もっと美味

しく淹れられるようになりたくて受講しました。

◇いつか喫茶の仕事に就きたいです。◇今回の講

座をきっかけに、自分なりに日本茶にかかわって

いく姿勢ができました。 
 
 
 
 

回 
日

程 
第１時限 

9：45-10：35 

第２時限
10：40-11：30 

第３時限 

11：40-12：30 
第４時限 

13：15-14：05 
第５時限

14：10-15：00 
第６時限 

15：10-16：00 

１ 

１
月
２
４
日 

土 

 
オリエンテーション 

 

序章 

 

茶の歴史 

 

 
茶の歴史 

 
茶歌舞伎 

を楽しむ 

(実習) 

 
茶の品質 

審査と鑑定 

 
茶の品質 

審査と鑑定 

 
茶鑑定実習 

 

 
片付け・連絡事項 

２ 

１
月
３
１
日 

土 

 
茶の栽培 

 

 
茶の栽培 

 

 
茶の製造法 
荒茶工程 

 

 
茶の製造法 
仕上げ茶工程 

 
手揉み茶 

製造実習 

 

 
茶の利用 

 

 
片付け・連絡事項 

３ 

２
月
７
日 

土 

 
茶の化学 

 

 
茶の化学 

 

 
抹茶を 

楽しむ 

(実習) 

 
茶の 

健康科学 
 

 
茶の 

健康科学 

 

 
茶の健康 

科学実習 
 

片付け・連絡事項 

４ 

２
月
２
１
日 

土 

 
茶の淹れ方 

 
茶の淹れ方 

 
茶の淹れ方 

(実習) 

 
茶業の 

あらまし 

 

 
茶業の 

あらまし 

 

 
ブレンド茶 

を作ろう 
 

片付け・連絡事項 

５ 

２
月
２
８
日 

土 
  

 

伝え方 

の基本 

伝え方 

の基本 

(実習) 

12:30-13:30 

 

修了試験 
（45 分） 

 

13:30-14:15 

 

動画視聴 
（45 分） 

必修 

 

14:15-16:30 

 

修了式 

ティーパーティー 

 

   授業風景                実習風景 



 申 込 方 法  

オンライン申込の場合 本会ホームページの「オンライン申込」(または右の QR コード)より 
「日本茶アドバイザー養成スクール申込」へお進みください。 

郵便または FAX の場合 下記の受講申込書に必要事項をご記入の上、本会宛てにお申し込みください。 

宛先  〒 105-0021 東京都港区東新橋 2-8-5-5F 
NPO 法人日本茶インストラクター協会 宛 「スクール名古屋校申込」 

FAX  0 3 － 3 4 5 9 － 9 5 1 8 

 申込の流れ  

１ 受講申込 
 ↓ 

2025 年 12 月 22 日（月）締切 ※ 受付は先着順です。 

２ 
 

受  付 
 ↓ 

定員(20 名)を超えた場合は、次回開講が決定後、開講詳細をご案内します。 

３ 
 

受講料振込の連絡 
 ↓ 

開講が決定しますと、本会より受講概要および振込先をご連絡いたします。 
(12 月 23 日頃予定)  到着後、受講料をお振込みください。 

４ 
 

受講料のご入金 
 ↓ 

1 月 9 日(金)までに指定の口座に受講料をお納めください。 
期限までに入金が確認できない場合、受講をお断りする場合もあります。 

５ 
 

教材配本 
 ↓ 

1 月 15 日頃、テキストを送付いたします。 

６ 受講開始 1 月 24 日（土）9：45 ～ オリエンテーション 

 

           申込日 2025 年  月  日 
 

日本茶アドバイザー養成スクール 
名古屋校（2026 年 1～2 月）・受講申込書 

ふりがな  

氏  名 

 

 

（ 男 ･ 女 ）※任意回答 

年  齢 （      ） 歳    ※18 歳未満（2026.4.1 時点）の方は受講できません 

住  所 

〒 

 

 

電話番号  

携帯電話  

email  

職  業 会社員 ・ 公務員 ・ 団体職員 ・ 教職員 ・ 自営 ・ 農業 
アルバイト（パート） ・ 主夫主婦 ・ 学生 ・ その他（        ） 

事務局欄 

受付日  No.     名 25HP 
 

FAX ０３－３４５９－９５１８ 


